
2018 年 10 月 28 日家庭聯合崇拜 

家庭崇拜建議 

《家不成家誰之過?》 
 

詩歌：【主禱文】--兒童版 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=ZGPQbsHx1vM 

 

我們在天上的父。願人都尊你的名為聖， 

願你的國降臨，願你的旨意行在地上，如同行在天上。  

我們日用的飲食，今日賜給我們。免我們的債，如同我們免了人的債。  

不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。  

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們。 
 

一、 分享聖經： 

創世記 25：21 - 34，26：34 - 27：13 
 

 

二、 聖經故事： 

當利百加不能生育時，以撒向上帝祈求，上帝就答應了。不但答應，而且是「加倍」賜福給向他

祈求的以撒，賜給他有雙胞胎的兒子—以掃和雅各。 

25 章 24-26 節：利百加生產的時候到了，生了雙胞胎。第一個出來的，身體帶紅色，渾身長

毛，像穿了毛皮衣，所以他的名字叫以掃。第二個出來的，手緊緊地抓住以掃的腳跟，所以他的

名字叫雅各。 

這實在是一段很戲劇性的描述；從出生的情況就可以看出這兩個兄弟是「相爭」的。雅各緊抓住

以掃的腳跟，爭著要搶先出來。他們不只是在母親的腹中就在爭，出來後更是爭個不停。 

再者，他們身上的特徵也說出兩者之間的極大對比：以掃的渾身是毛，跟他的後裔—以東，所居住

的「西珥」地區之名的希伯來文是一樣的發音。雅各的名字原本有「腳跟」的意思，但是後來因為

他時常用詭計奪得利益，因此又有另一個意思是「詭計」、「篡奪」。不過雅各這個名字也有「上帝

保護」之意。綜觀後來雅各的故事，我們會發現他實在是在上帝保護之下渡過了他一生的歲月。 

25 章 27-28 節：兩個孩子長大以後，以掃成為熟練的獵人，喜歡在戶外活動；但是雅各好靜，常

常留在家裡。以撒偏愛以掃，因為他喜歡吃以掃打來的野味；利百加卻偏愛雅各。 

一般來說孿生的兄弟或是姊妹在各方面都會很相似的，但是以掃和雅各卻是有極大的差別。這段經

文告訴我們，兄弟兩人不只是在外觀上不一樣，連性情上也完全不同；以掃的個性好動豪邁，不拘

小節，容易衝動莽撞，做事不假思索，後來他還娶了兩位外邦女子為妻，這兩個媳婦使以撒、利百

加心裏愁煩。雅各的安靜，心思細膩，沉着冷靜，又喜愛待在家裏陪伴母親做家事，深得利百加的

歡心。父母對兩個孩子的喜愛也各有所偏好，父親以撒看重長子以掃，母親利百加偏愛雅各，千方

百計為小兒子爭奪長子之名份。這也是造成兄弟不和紛爭的主要因素。 

25 章 29-34 節：有一天，雅各在煮紅豆湯，以掃打獵回來，肚子餓了，對雅各說：「我餓得要死，

給我一些紅豆湯吧！」（因此他也名叫以東。）雅各回答：「你把長子的名份賣給我，我就給你紅豆

湯。」 

 

 



以掃說：「好啦！好啦！我快死了，長子的名份有甚麼用呢？」 

雅各回答：「你得先向我發誓，把長子的名份賣給我。」 

以掃就發誓，把長子的名份賣給雅各。於是雅各拿些餅和紅豆湯給以掃，以掃吃了喝了就起來走開。

以掃竟這樣輕看了長子的名份。 

「以掃竟這樣輕看了長子的名份。」這句話說出以掃對上帝原本的賜福，以鄙視的態度放棄了！ 

這一段經文也是為第廿七章以掃和雅各的衝突在此先做個伏筆交代。我們知道在舊約時代「長子」

的身份是很重要的，基本上他是家族的「正統」繼承者，這在東方的社會是維繫族群秩序的規律。

長子因為具有傳承家族的角色，因此，在分配家產上他應多得一份。 

希伯來書的作者後來用這樣的話評論以掃說：「要謹慎，免得有人淫亂，或像以掃一樣不虔，為了

一點點食物把長子的名份都出賣了。」（希伯來書十二：16）希伯來書的作者用的字詞是「淫亂」、

「不虔」，所謂淫亂是指輕視上帝的意思。這跟創世記的作者所說的「輕看」之意是相同的。 

 

這章故事給我們的信息： 

一、父母對孩子的態度不同，可能就是為孩子帶來紛爭的原因。 

以掃、雅各兩兄弟在母親利百加的腹中就已經紛爭了，更甚的是，在他們的成長，「以撒偏愛以

掃…利百加偏愛雅各」，這樣的家庭教育結果一定會加重兄弟之間的不和，就好像在原本已經有紛

爭的火中加入了油一樣，只會更嚴重而已。 

二、輕看上帝所賜的名分，就是輕看我們自己的生命。 

我們看到以掃為了一碗「紅豆湯」而出賣自己的長子名份。他說：「我快要死了，長子的名份有甚

麼用呢？」這句話是很值得我們三思的；以掃當時必定是飢渴難耐，便做出賣長子名份這樣的決

定，最後喪失了他最寶貴的福份。 

三、父母沒有作好榜樣，兒子看不到他們的生命見證。 

父親以撒貪愛口腹之慾，他的心靈和他的眼目一般的昏花 (27 章 1-4 節)，而母親利百加心思機

巧，不計後果的教唆小兒子欺騙自己的丈夫(27 章 6-13 節)。 

家庭信仰無法對他們兄弟產生什麼影響，大兒子以掃在婚姻擇偶的事上隨便，小兒子雅各慣用欺

騙的技倆來處理人生的困難。當以掃得知長子名分被竊，怒火中燒，雅各因畏懼兄長報仇殺害，

所以不得不逃亡異鄉長達 20 年。 
 

三、 討論問題： 

請家人積極聆聽，以愛心支持鼓勵。 

1. 以撒、利百加兩夫婦對待兩個孩子有不同的態度，甚或有偏愛的行為， 

請問你們家中遇過這些事情嗎？ 

請問你們對他們的家庭有甚麼建議或幫助？ 

2. 以掃輕看他長子的名分，雅各常用欺詐的手段奪取他想得到的東西， 

若你們是他們的家人，你們有甚麼感受？你們又會如何對待他們？ 

 

四、 行動： 

在這一個禮拜內，請家人輪流為對方祈禱，無論我們有甚麼過失，坦白承認，彼此寬恕接納，主

必赦免我們並保守家庭常在祂的愛裏！ 

 

* 請父母、子女保持一個開放的心， 

  忍耐等候家人在主裏的更新改變。 


