
救我們出死入生的主基督 

我們還軟弱的時候，基督就在特定的時刻為不敬虔之人死。為義
人死，是少有的；為仁人死，或者有敢做的。惟有基督在我們還
作罪人的時候為我們死，上帝的愛就在此向我們顯明了。 

（羅五 6 – 8） 

他曾救我們脫離那極大的死亡，他要繼續救我們，而且我們指望
他將來還要救我們。 （林後一 10）  

主耶穌是那位甘願為我們進入苦困，救我們出死入生的主基督，
藉著祂的復活，帶給我們信的人有得救的確據和永生的盼望。 我
們各人本是絕望，不能自救，但現在因基督的救贖讓我們罪得赦
免，並可蒙恩稱義成為屬上帝聖潔的兒女，是我們在生命裡最必
須得到的恩典禮物。祂對我們這份無法解釋的大愛和恩情，我們
當如何向主表達感恩？ 

我們既有主應許今生與我們同行，救贖我們的生命能勝過各樣的

考驗，面對此刻在人生裡正困擾著你的各樣憂慮、恐懼或苦困，
你可如何向祂呼求幫助，全然信靠和交托呢？ 

主基督應許一生與我們同在，帶領我們在祂的恩典裡不斷經歷出
死入生，經驗在祂這位復活主裡一切都能被更新，使我們因祂活
著能有信心和盼望。讓我們向主獻上我們對祂衷心的讚美和感
謝！ 

主日崇拜 

早堂 上午 08:30 

中堂 上午 10:00 

午堂 

上午 11:30 

設普通話 

即時傳譯 

 

主日兒童聚會 

幼稚級主日學 （N－K1） 來恩樓 2樓 中堂 

幼稚級主日學 （K2－K3） 來恩樓 3樓 中堂 

小學級主日學 （小一至小二） 中座 2樓 中堂 

小學級主日學 （小三至小四） 中座 4樓 中堂 

Live Sunday Part 1 （小五至小六） 中座 3樓 中堂 

小崇+Live Sunday Part 2 （小一至小六） 中座 3 樓 午堂 

 

成人主日學 

主日早上 

8:30–9:45、 

10:00–11:15及 

11:30–1:00 

小禮堂及 G04-6直播崇拜 

團契及小組聚會時間及地點請向

教牧或辦事處查詢 

 崇拜直播：http://www.rhenish-hk.org.hk/CRCHKbroadcast.html 

 聚會時間及地點  

本月金句 

時候將到，現在就是了，那真正敬拜父的，要用心靈和誠實

敬拜他，因為父要這樣的人敬拜他。上帝是靈，所以敬拜他

的必須用心靈和誠實敬拜他。 （約四 23 – 24） 
 

 

2026 溫馨家庭之旅 

誠邀家長報名參加，輕輕鬆鬆地探討育兒、家庭、信仰的課題。 

日期：4月 26日至 6月 28日（主日） 

形式：嘉賓分享、小組討論、家庭聚餐 

截止報名：4月 20日（禮拜一） 

~詳情請參閱第 5頁~ 

 

本堂上週聚會人數：早堂：106 中堂：189 午堂：162 

石排灣福音中心人數：43  上週聚會總人數：500 

上週網上非重複人數：103（累積觀看次數：80） 上週奉獻總數：$ 917,259.00                   

本主日獻刊：楊正剛伉儷 本主日獻花：楊雯姊妹；李清白姊妹 

2026年 4月 5日（復活主日）                                                         

第七十八卷  第 14期  

重 點 報 告  

結伴成長：匹克球(Pickleball) x手沖咖啡（Pour-over coffee) 同樂日 

（青少部及在職團 Beta合辦） 

匹克球是近年香港新興運動，融合網球、羽毛球和乒乓球特色，運動能使我們身體

健康、事奉得力。 手沖咖啡是一種透過熱水穿透咖啡粉的滴濾式沖煮法，能沖出不

同層次的精品咖啡，沖調一刻，享受心神安寧。 

對象：18 – 35歲弟兄姊妹 

日期：4月 18日（禮拜六） 

時間：下午 3:30 – 6:00 

地點：教會停車場及 OYC 

內容：  

下午 3:30 – 4:00 手沖咖啡工作坊 

下午 4:00 – 4:30 匹克球基本技術及球例講解 

下午 4:30 – 6:00 自由時間（匹克球、手沖咖啡、小食、Board Game、Playstation、

Switch…） 

費用：全免（人數 20人，網上報名，先到先得） 

https://forms.gle/GrvAUhKZVnQSvrdt7 

截止報名：4月 15日（禮拜三） 

查詢：張海燕傳道、孔令文傳道、阮秀婷執事、林錦達執事、梁立興弟兄 

青  少  部 



1. 活動中心/教育中心功課輔導班 

小學階段是往後成長、學習和發展的重要基礎。教學經驗豐
富又充滿愛心的基督徒教師團隊，致力提供學業輔導，培育
學童的學習興趣、學習動力、學習態度、與理解能力，並提
昇兒童自尊、自信、自理能力、及責任感。建立孩子敬神、
愛人及愛自己，讓孩子愉快成長！鼓勵弟兄姊妹推介給合適
親友。  

日期：逢禮拜一至五 時間：下午 3:30 – 6:30 

對象：P1 – P6 地點：來恩樓 5樓 

費用：可選每週上課 3、4或 5天（按月收費） 

查詢：林欣彥事工幹事或活動中心/教育中心職員 

（WhatsApp 5412 1201、2589 4058） 

 

2. 「50+豐盛之旅」課程：拉筋伸展班 (II) 

日期：4月 21日至 5月 19日（5堂） 

時間：逢禮拜二下午 2:00 – 4:00      地點：來恩樓 7樓 

費用：$500/五堂（附送按摩球一個） 

導師：林瑞芳女士（伸展教練、運動及適體能證書、肌肉及
韌帶組織損傷手法治療證書等） 

簡介： 

活動中心將於四、五月期間舉辦以上課程，歡迎
50+人士，以及其他對課程有興趣的朋友參加。
課程設有茶點時間，讓弟兄姊妹認識參加者並對
他們表達關懷。故此，這亦是福音預工，讓參加
者認識教會，繼續參與其他活動以認識基督。鼓
勵弟兄姊妹邀約親友一起參加。 

查詢：林欣彥事工幹事（WhatsApp 5412 1201、2589 4058） 

 

香港堂活動中心 

 

                                                                                                

        

華人基督教聯會墳場清明節掃墓注意事宜 

聯會轄下墳場逢清明節當日前往墳場掃墓人士眾多，聯會呼籲信徒
避免在清明節正日前往掃墓。 

 聯合道華人基督教墳場（九龍）擠逼情況較為嚴重，請掃墓人
士盡量使用靜安街出入口，墳場將按實際情況實施單向人潮管
理。另聯會大樓現正進行樓宇大維修，當中涉及外牆維修，聯
會已在施工外牆範圍上搭建棚架，請掃墓人士進出墳場時注意
安全。 

 薄扶林道華人基督教墳場（香港）九號骨庫擴建工程影響路段
（主要為新甲段 A級、1A級、1級、2級、3A級、部份 3級及
部份甲段 4級、5級），於 3月 21日至 4月 12日期間暫時重新
開放，直至 4月 13日。掃墓人士如需協助，現場有承建商工作
人員或墳場護衛員當值（有關人員均佩戴職員證或穿著制服）。 

 聯會墓園部已增聘護衛公司人員協助及指引掃墓人士。如有查
詢，請聯絡墳場辦事處或聯會職員。 

聯會總辦事處：2337 4171 

華人基督教墳場：（香港）2817 1821  （九龍）2336 0653 

墳場開放時間：每日上午 8:00 – 下午 6:00 
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早堂崇拜程序（上午 8：30） 

主禮：何少玲牧師 
講員：張海燕傳道 
領詩：領唱小組 3 
司琴：莫絲蘭姊妹 
普通話即時傳譯：羅慧芳姊妹 

司事： 
麥悅欣、葉曾潔英、李阮秀蘭、
梁鍾漢英、胡寶偉、胡林詠勤、
麥美霞、何麗賢 

接待員： 
呂秀姸、張朝豐、梁樂雯 

影音控制： 
李永雄、何忠仙、何恩甜 
 

早堂事奉人員 

唐德明宣教師 

智慧人生系列 7 

主禮：李劉傳道 
講員：張海燕傳道 
主席：鄧允明執事 
司琴：繆王婉怡姊妹 

司事： 
王婉瑤、林鍾源珍、陳毓初、 
白明燕、何淑玲、李冼麗華、 
陳智華、鍾蔡雪華 

接待員： 
陳陳慧琼、李婉玲、韓素玲、 
李永恆 

影音控制： 
王德安、梁建勳、劉志輝 
 

主禮：周國權牧師 
講員：張海燕傳道 
領詩：李明哲弟兄 
司琴：敬拜隊 B 

聖餐主禮：周國權牧師 
聖餐輔禮：張海燕傳道 
聖餐執事： 
何綺芬、蕭淑婉、鄧允明、 
李嘉寧、何啟浩 

司事： 
林劉桂萍、張耀年、蘇耀蘭、 
謝岸言 

接待員： 
陳少文、羅淑明、吳燕芬、 
鄺瑞芬 

影音控制： 
黃偉光、錢綺雯、唐國良 
 

午堂事奉人員 

下主日講員及主題 

中堂事奉人員 
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中堂崇拜程序（上午 10：00） 
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午堂崇拜程序（上午 11：30） 

宣召經文： 我當日所領受又傳給你們的，最重要的就是：照聖經所說，基督為我

們的罪死了，而且埋葬了；又照聖經所說，第三天復活了。 

（林前十五 3 – 4） 

  

 

其 他 事 項  



  崇拜事奉人員交流會 

崇拜事奉人員交流會 

日期：4月 19日（主日）   

時期：下午 1:00 – 1:45午膳（副堂 G04 – 06） 

下午 1:45 – 3:15 敬拜、信息、交流分享會（禮堂） 

邀請所有主日崇拜司事組、接待組、影音組、普通話傳譯組的事奉人員預留時間出

席，一起為我們在主日崇拜的事奉同心祈禱和交流分享。 

請各組員在 4月 15日（禮拜三）前與各所屬事奉組別之總組長報名，以便崇拜部統

計午餐數量。如有問題可聯絡唐德明宣教師（2589 4009） 

講道題目：我們都想看見復活主 

講道經文：路加福音二十四章 13 – 35節 

3 6 

講道大綱及紀錄 

信仰成長系列： 

專題研讀課程—「聖經老火湯」之「保羅書信進補湯」 

日期：5月 3、10、17、24、31日（共 5堂） 

時間：上午 10:00 – 11:15（中崇時段） 

導師：潘創業傳道、孔令文傳道 

上課地方：來恩樓 7樓 

課程安排：實體受課＋網上收看錄影 

（本課程設有錄影，歡迎報讀實體上課或網上收看錄影） 

課程簡介：使徒保羅，他傳揚基督，以福音攪動整個世界、以十字架的救恩為世人

播下盼望。保羅的神學，奠定了基督教的信仰核心。他一生為教會奔

波，造就了無數信徒的生命。到底這位曾經積極迫害基督徒的狂熱分

子，為何會有如此翻天覆地的改變？ 

今年的「聖經老火湯」—「保羅書信」，我們會重返第一世紀，尋找保羅

的足跡。會嘗試觸摸他的內心世界，從他的作品當中去感受他熱愛教會

的溫度。 

如果您對十三卷「保羅書信」感到陌生，又或者您想梳理清楚這些書信

和保羅內在生命的關係，歡迎您與我們共赴這趟信仰之旅。 

報名：https://forms.gle/dWCHxzLptfhUj8MV6或右邊二維碼 

培  育  部 

恩霖團聚會 

因 4月 7日是公眾假期，恩霖團休團一次，請各位兄姊垂注！ 

成  人  部 

崇  拜  部 

 

2026年 5 – 6月 #提提神 #爸爸媽媽鬆一鬆 

主題：認識孩子的三個世界 

（福音證主協會「反思對談」學與教親子及夫婦課程系列 II） 

簡介：人的行為受著他內心的三個世界（思想、經驗和感受）影響。家人的溝通很

多時會誤解多過了解！父母如想有效與子女溝通和施教，必須掌握方法，深

入了解和明白他們內心的三個世界。 

形式：親子工作坊＋主題聚會（理論學習（短片+講授）、個案學習、小組研習討論） 

時間：禮拜六上午 10:45 – 下午 12:15（場地於上午 10:15開放，設茶座和護幼） 

地點：來恩樓 7樓 

對象：幼稚園/小學學生的家長 

日期 名稱 導師 備註 

5月 2日 親子手工製作 陳瑩女士  

5月 16日 認識孩子的三

個世界 

短片講員：何述群博士 

馮蓮女士、陳學斌先生 
 

5月 23日 

5月 30日 
親子 Mug 

Cake工作坊 
Miss Maria 

每位參加者需要帶備一隻

咖啡杯 

6月 6日 認識孩子的三

個世界 

短片講員：何述群博士 

馮蓮女士、陳學斌先生 
 

6月 13日 

6月 20日 
玩遊戲，強化

親子紐帶？II 
車綺婷傳道 

透過一起玩遊戲，提升親

子之間的信任與溝通 

查詢：車綺婷傳道（2589 4005）/吳春玲姑娘（Whatsapp：6185 7246） 

報名：https://forms.gle/fSky873Zr8UypFHd7 或 掃描右邊二維碼 

 

家  兒  部 



1. 同工消息 

同工外出：孔令文傳道 石排灣福音中心 

同工休假：林欣彥事工幹事 4月 3 – 15日 

孔令文傳道 4月 6 – 10日 

 

2. 週三教會祈禱會（Zoom） 

日期：4月 8日  

時間：晚上 8:00–9:15 

內容：為困苦流離者禱告 

主領：張海燕傳道  

為方便會友參加，請到時掃描右邊二維碼， 

並依指示輸入以下資料加入 Zoom會議： 

會議 ID：967 8649 0653       密碼：695970 

 

3. 受難節、復活節及清明節假期本堂暫停開放 

4月 3–7日（禮拜五至二）為受難節、復活節及清明節公眾假期，本堂暫停開放。 

 

4. 聖靈降臨節洗禮—兒童洗禮接受報名 

本堂定於 5 月 24 日（主日）下午 2:00 舉行聖靈降臨節洗禮。 

弟兄姊妹可代其年幼子女報名，報名之父母及保證人均須出席 5月 3 日（主

日）上午 11:30於來恩樓 508室舉行的「兒童洗禮須知講座」。 

現已接受報名，詳情請到副堂辦事處查詢及填寫報名表。 

截止報名：4月 19日（主日） 

 

5. 「2026春季堂議會」預告 

日期：4月 26日（第四主日）  

地點：本會禮堂 

時間：下午 1:15 

 本次堂議會涉及財政事宜，請大家務必出席會議，以表達對教會的支持；並

多為此事祈禱，好叫教會能按神心意，在各樣安排上作出適切的決定。 

 堂議會議程通知函將於 4月中用信件或電郵發出予會友，若至 4月 18日仍

未收到信件或電郵者，請來電本堂辦事處查詢。有關享有選舉及被選權人仕

之定義，按區章是指凡於本堂洗禮、堅信或過會的成年會友，與及禮賢會別

堂成年會友而選舉及被選權已轉入本堂，並經常於本堂聚會、領受聖餐及每

年負擔本堂經費者。而經常聚會之定義，是指在「堂議會前半年內」，平均

每月在本堂出席至少兩次（即最少達 12次）崇拜者。而出席率是按出席崇

拜時使用名牌作為計算準則。按此，由 2025年 10月 12日至 2026年 4月 5

日，累計出席次數已符合上述要求者，其芳名將列載於「在 2026年春季堂

議會享有選舉及被選權之會友名冊」（下稱「已享有投票權會友名冊」）。該

名冊稍後將會張貼於教會副堂，及於本堂寄出會議通知函時同時寄出，供會

友查閱。 

 

 

  6. 「意見箱」的設立 

為方便弟兄姊妹對教會事務表達意見，現已在副堂辦公室旁設立一「意見箱」，歡

迎弟兄姊妹將意見投放在其中。所收到的意見將會交由執委會處理。執委會由堂

董會委任，其召集人為會正，其他成員包括長老、牧師及執事等，相信可有效處

理或跟進所收到的意見。為方便回覆以及進一步了解意見的詳情，請弟兄姊妹以

署名方式提供意見，並提供聯絡電話或渠道。盼望大家善用這「意見箱」，同心建

立教會。 

 

7. 教會奉獻 

會友如欲直接透過銀行入帳奉獻，可掃瞄右邊二維碼了解詳情。  

＊ 由於查核銀行資料需時，直接存入銀行戶口的奉獻需要在核定後

才發出奉獻確認通知及收據。  

＊ 如果教會在收到款項兩個月內沒有收到包括：奉獻者姓名、電
話、入帳銀行及總奉獻額的入帳資料，將以「主知名」的方式入
帳，日後亦不會補發奉獻收據。 
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2026 溫馨家庭之旅 

誠邀家長報名參加，輕輕鬆鬆地一起探討育兒、家庭、信仰的課題。 

日期：4月 26日至 6月 28日（主日） 

形式：嘉賓分享、小組討論、家庭聚餐 

內容及時間： 

日期 時間 題目 分享嘉賓 

4月 26日 11:30 – 12:45 歡迎會聚餐 - 

5月 3日    

10:00 – 11:15^ 

From SEN to Shine Maria Kwong 

5月 10日  兒童腦部發展與成長 區美蘭博士 

5月 17日  怎樣成為基督徒 舒瀚傳道 

5月 24日 陪伴孩子成長的故事 王艷霞女士 

鄔美儀女士 

5月 31日 11:30 – 12:45 曲奇餅製作 + 親子聚餐 謝健強師傅 

6月 7日    

10:00 – 11:15^ 

有求必應！？ 鮑家偉長老 

6月 14日  在 AI年代，如何讓孩子開

心有效地學習 

朱啟華教授 

6月 21日  聖經知多少 舒瀚傳道 

6月 28日 11:30 – 12:45 慶祝會聚餐 - 

^ 上午 10:00至 11:15 同步教會設有兒童主日學，適合 N班至小六。 

報名：可透過右邊二維碼或以下連結報名： 

https://forms.gle/ecsR2EGSAh3EQzDYA 

截止報名：4月 20日（禮拜一） 

查詢：舒瀚傳道（2589 4015） 

 

幼稚園福音工作小組 


