
為「結伴成長小組」禱告 
慈愛的天父、我們的主，我們要一心稱謝祢，傳揚祢一切奇妙的
作為。當我們稱祢為我們生命的主時，我們宣告祢在我們生命中
的至高主權，我們的好處不在祢以外。 

我們感謝祢，賜予我們生命的同行靈友，我們為「結伴成長小組」
禱告：1）為建立「生命與生命」的同行關係禱告；2）為同行實踐
真理禱告；3）為承擔彼此生命的成長禱告。 

求 主幫助我們在小組中，願意開放自己，彼此坦誠分享信仰的掙
扎與生命的軟弱，在主的愛中彼此建立、在禱告中彼此守望、扶
持一同成長。 

願 主的愛激勵我們，叫我們的生命完全降服於祢、開放予祢與同
行的靈友，被主破碎舊我的生命，得主的醫治與重建，在愛中彼
此造就，活出聖潔與成熟的信徒生命。誠心所願。 

為教會禱告—復活節外展佈道行動禱告 
親愛的主耶穌，為參與 3月 28日（禮拜六）佈道行動的弟兄姊妹
彼此配搭、賜予各人從祢而來的信心與勇氣，能清晰與未信主的
朋友分享福音，體現主的愛。 

求聖靈預備福音對象的心，願意接受復活主真實的大愛，找到永
恒的盼望與平安。誠心所願。 

為世界禱告 
憐憫世人的主，我們呼求祢，願 祢的慈愛與醫治臨到受戰亂，遭
受苦難與患難中的人，祢的慈愛與公義在黑暗處彰顯出來，帶給
他們盼望與安慰。禱告奉主聖名求，誠心所願。 

主日崇拜 

早堂 上午 08:30 

中堂 上午 10:00 

午堂 

上午 11:30 

設普通話 

即時傳譯 

 

主日兒童聚會 

幼稚級主日學 （N－K1） 來恩樓 2樓 中堂 

幼稚級主日學 （K2－K3） 來恩樓 3樓 中堂 

小學級主日學 （小一至小二） 中座 2樓 中堂 

小學級主日學 （小三至小四） 中座 4樓 中堂 

Live Sunday Part 1 （小五至小六） 中座 3樓 中堂 

小崇+Live Sunday Part 2 （小一至小六） 中座 3 樓 午堂 

 

成人主日學 

主日早上 

8:30–9:45、 

10:00–11:15及 

11:30–1:00 

小禮堂及 G04-6直播崇拜 

團契及小組聚會時間及地點請向

教牧或辦事處查詢 

 崇拜直播：http://www.rhenish-hk.org.hk/CRCHKbroadcast.html 

 聚會時間及地點  

本月金句 

我們要彼此相顧，激發愛心，勉勵行善；不可停止聚會，好

像那些停止慣了的人，倒要彼此勸勉，既然知道那日子臨近，

就更當如此。 （來十 24 – 25） 
 

 

信仰成長系列：經卷研讀課程－「小先知書研讀」 

日期：4月 5、12、19、26日；5月 3日（共 5堂） 

時間：上午 11:30 – 下午 12:45（午崇時段） 

導師：舒瀚傳道 

截止報名：3月 29日（下主日） 

~詳情請參閱第 6頁~ 

 1. 幼兒親子崇拜 

日期: 3月 22日（本主日） 題目：擲飛機 

經文：詩三十二 8 講員：車綺婷傳道 

地點：來恩樓 2樓 時間：上午 11:30 – 下午 12:15 

內容：一齊摺出信心紙飛機，主耶穌領航下高高飛！ 

 

2. 澳門親子短宣體驗（家兒部、差委會合辦） 

日期：5月 16 – 17日（禮拜六至主日） 

地點：澳門 

內容：街頭佈道、派發福音刊物、宣教歷奇、親子桌遊、澳門教會主日崇拜 

隊牧：車綺婷傳道 

聯絡人：陳綺玲姊妹 

對象：家庭（參加者出發前必須年滿 3歲） 

名額：30人 

費用：$1,000（大小同價，非在職人士可申請差傳委員會訪宣津貼） 

截止日期：4月 2日（禮拜四） 

 

＊ 參加者務必出席以下聚會： 

行前裝備：5月 3日（主日）上午 11:30   

差遣禮：5月 10日（主日）上午 11:30（午堂崇拜） 

報名：https://forms.gle/heCbKacKxCBowfgb8 

查詢：車綺婷傳道（2589 4005）、 

 吳春玲姑娘（6185 7246） 

 

 本堂上週聚會人數：早堂：107 中堂：166 午堂：198 

石排灣福音中心人數：35 聖餐（午堂）：164 上週聚會總人數：506 

上週網上非重複人數：94（累積觀看次數：81） 上週奉獻總數：$ 408,091.50                      

本主日獻刊：陳俊穎、陳志康弟兄 本主日獻花：鄧意紅姊妹紀念母親方金玉女士 

2026年 3月 22日（預苦期第五主日）                                                         

第七十八卷  第 12期  

重 點 報 告  

家  兒  部 



1. 活動中心/教育中心功課輔導班 

小學階段是往後成長、學習和發展的重要基礎。教學經驗豐

富又充滿愛心的基督徒教師團隊，致力提供學業輔導，培育

學童的學習興趣、學習動力、學習態度、與理解能力，並提

昇兒童自尊、自信、自理能力、及責任感。建立孩子敬神、

愛人及愛自己，讓孩子愉快成長！鼓勵弟兄姊妹推介給合適

親友。  

日期：逢禮拜一至五 時間：下午 3:30 – 6:30 

對象：P1 – P6 地點：來恩樓 5樓 

費用：可選每週上課 3、4或 5天（按月收費） 

查詢：林欣彥事工幹事或活動中心/教育中心職員 

（WhatsApp 5412 1201、2589 4058） 

 

2. 「50+豐盛之旅」課程：拉筋伸展班 (II) 

日期：4月 21日– 5月 19日（5堂課）  

時間：逢禮拜二下午 2:00 – 4:00      地點：來恩樓 7樓 

費用：$500/五堂（附送按摩球一個） 

導師：林瑞芳女士（伸展教練、運動及適體能證書、肌肉及

韌帶組織損傷手法治療證書等） 

簡介： 

活動中心將於四、五月期間舉辦以上課程，歡迎

50+人士，以及其他對課程有興趣的朋友參加。

課程設有茶點時間，讓弟兄姊妹認識參加者並對

他們表達關懷。故此，這亦是福音預工，讓參加

者認識教會，繼續參與其他活動以認識基督。鼓

勵弟兄姊妹邀約親友一起參加。 

查詢：林欣彥事工幹事（WhatsApp 5412 1201、2589 4058） 

 

香港堂活動中心 

 

                                                                                                

        

灣仔堂舉辦內地尋根團 

灣仔堂將於 4月 6日（復活節後週一公假）舉辦內地尋根團。行

程包括：參觀寶安堂、福永堂新舊堂和前海/深圳灣景點，聆聽建

新堂的奇妙神恩，墓地獻花緬懷先賢。早上 9時東鐵線落馬洲站

出閘前「萬寧」店前集合，晚飯後 7:30返回福田口岸解散。 

收費：$350（包括旅遊車、午餐和旅行保險，晚餐自費；餘款作

福永堂擴堂工程奉獻） 

報名：3月 29日（主日）或之前致電或WhatsApp 25703292，提供

姓名、電話和所屬堂會。 

查詢：盧淑娟牧師 

＊ 歡迎各堂弟兄姊妹參加。 
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早堂崇拜程序（上午 8：30） 

主禮：舒瀚傳道 

講員：李劉傳道 

領詩：蔡馬玉蓮執事 

司琴：黃慧德姊妹 

普通話即時傳譯：溫茵姊妹 

司事： 

關燦基、李尚儀、關陳瑩、 

林樺、殷慧芳、陳日韻、 

劉秀玲、何穎賢 

接待員： 

潘涴萍、黃穎婷、林凱詠、 

鄧淑芬 

影音控制： 

李兆滔、梁志成、何啟浩 

早堂事奉人員 

舒瀚傳道 

宣主美德系列 
7 

主禮：蔡耀權長老 

講員：李劉傳道 

主席：林黃鳳兒執事 

司琴：李潔嫦姊妹 

司事： 

林健文、孫譚文藝、王麗鴻、 

李思源、李袁美娟、李碧琦、 

梁浩偉、施少雯 

接待員： 

林偉堅、黃嘉儀、李黃妙玲、 

何雪雯 

影音控制： 

林源深、何景昌、鍾宛芸 

 

主禮：車綺婷傳道 

講員：李劉傳道 

領詩：陳亦賢姊妹 

司琴：敬拜隊 A 

司事： 

黎沛筠、黃德民、黃郭慧姿 

接待員： 

謝梁燕玲、劉敏兒、周凱珊 

影音控制： 

崔承恩、謝煥強、陳溢揚 

午堂事奉人員 

下主日講員及主題 

中堂事奉人員 
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中堂崇拜程序（上午 10：00） 
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午堂崇拜程序（上午 11：30） 

宣召經文： 除了耶和華，誰是上帝呢？除了我們的上帝，誰是磐石呢？耶和華永遠

活着。願我的磐石被稱頌，願救我的上帝受尊崇。（詩十八 31、46） 

  

 

其 他 事 項  



  

復活節外展佈道行動 

本堂外展佈道行動，向區內鄰舍傳福音，詳情如下： 

主題：「祂復活了！」 

日期：3 月 28 日（禮拜六）  

時間：下午 2:00 – 5:00 

目標：傳揚福音、祝福社區、操練佈道、經歷聖靈 

報名：3 月 1 日（主日）  

截止報名：3 月 22 日（本主日） 

查詢：舒瀚傳道（2589 4015） 

報名：透過連結或二維碼：https://forms.gle/z3PK7trzqfBYj2mp8、 

   或到副堂傳道部攤位報名。 

「頌恩婦女團契」聚會 

日期：3 月 24 日（禮拜二） 

時間：下午 1:00 – 3:00 

地點：鮮味蒸滾鍋 

活動：茶香淺嘗 神采飛揚 

✽ 歡迎姊妹們參加 

 

講道題目：看不見的連結 

講道經文：約翰福音十五章 4 – 7節 

 

3 6 

講道大綱及紀錄 

1. 靈修事工 

請已訂購 2026 年第二季《每日讀經釋義》的弟兄姊妹，請於 3 月 22日（本主日）

到副堂辦事處領取。 

 

2. 2026生命查經主題：蒙召的人生 

第三課：蒙召得新身份（彼前二 4 – 12） 

日期：3 月 29 日（下主日） 

時間：分組查經—下午 2:00 – 3:20（或團組另行安排） 

信息分享—下午 3:25 – 4:15 

講員：袁青雲宣教師（以實體舉行） 

備註：錄播會存放 YouTube 四星期，只供生命查經參加者收看。 

 

3. 信仰成長系列：經卷研讀課程－「小先知書研讀」 

日期：4 月 5、12、19、26 日；5 月 3 日（共 5 堂） 

時間：上午 11:30 – 下午 12:45（午崇時段） 

導師：舒瀚傳道 

地點：來恩樓 8 樓 806 – 7 室 

上課形式：實體授課 

截止報名：3 月 29 日（下主日） 

課程簡介： 

本課程將選讀「小先知書」：阿摩司、何西阿、彌迦、哈巴谷、撒迦利亞。雖為

5 卷，但其寫作背景卻橫跨 3 個關鍵時段—北國滅亡前、巴比倫勢力崛起與猶

大走向敗亡之際、以及被擄歸回後的波斯時期。 

我們將一同思索在這些不同的時期中：當上帝的子民陷入自滿、背離盟約、信

心落在低谷之際，上帝如何差遣祂的僕人指出信仰上的偏離，並以盟約之愛催

促悔改，點燃群體的盼望…等。 

盼望弟兄姊妹把小先知書的教導具體落實於敬虔的生活中，在忙碌與變動中持

守信仰，以與蒙召恩典相稱的生命回應上帝的大愛和呼召。 

報名：https://forms.gle/dWCHxzLptfhUj8MV6 或右邊二維碼 

查詢：副堂辦事處 

 

 

培  育  部 

成  人  部 

傳  道  部 



1. 受苦節聖樂崇拜 

日期：4月 3日（禮拜五） 時間：晚上 8:00 

地點：禮堂 主題：救我們出死入生的主基督 

講員：文見歡博士（播道神學院院長） 客席指揮：焦得純弟兄 

聚會內容：詩班獻唱、證道、聖餐 

 

2. 同工外出 

一、教牧同工於 3月 22 – 24日在天主教靜修院舉行同工退修營。 

二、本主日高柏麟傳道往石排灣福音中心證道。 

 

3. 同工到任 

本堂已聘請陳金玉女士為工友，她已於 3月 16到任。鼓勵弟兄姊妹與她交通聯絡

並為她適應代禱。 

 

4. 教會奉獻 

會友如欲直接透過銀行入帳奉獻，可掃瞄右邊二維碼了解詳情。  

＊ 由於查核銀行資料需時，直接存入銀行戶口的奉獻需要在核定後才

發出奉獻確認通知及收據。  

＊ 如果教會在收到款項兩個月內沒有收到包括：奉獻者姓名、電話、

入帳銀行及總奉獻額的入帳資料，將以「主知名」的方式入帳，日

後亦不會補發奉獻收據。 

 

5. 2025/26稅務年度奉獻截數安排 

本堂 2025/26 稅務年度的奉獻結算，截數日期為 2026年 3月 29日（主日）。考慮

到銀行假期等因素，會友如欲透過轉帳或直接存款於本堂指定的銀行帳戶，並於本

稅務年度（2025年 4月至 2026年 3月）申請奉獻免稅者，請務必於 3月 26日（禮

拜四）或之前完成有關轉帳或存款手續。相關的奉獻資料亦須於 4月 5日（主日）

前直接交付本堂辦事處或電郵到教會郵址：account@rhenish-hk.org.hk（請緊記以清

晰文字注明奉獻者姓名或公司名稱），謝謝各位合作。 

＊ 所有於 3月 26日後才完成有關轉帳或存款手續之奉獻將撥入下年度處理。 

 

6. 「意見箱」的設立 

為方便弟兄姊妹對教會事務表達意見，現已在副堂辦公室旁設立一「意見箱」，歡迎

弟兄姊妹將意見投放在其中。所收到的意見將會交由執委會處理。執委會由堂董會

委任，其召集人為會正，其他成員包括長老、牧師及執事等，相信可有效處理或跟

進所收到的意見。為方便回覆以及進一步了解意見的詳情，請弟兄姊妹以署名方式

提供意見，並提供聯絡電話或渠道。盼望大家善用這「意見箱」，同心建立教會。 
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1. 差會財政狀況 

「祢以恩惠為年歲的冠冕，祢的路徑都滴下油脂，」（詩六十五 11） 

感謝上主恩手帶領差會渡過 2025年，感謝堂會弟兄姊妹不斷的關心和支持，透

過不同宣教活動如差傳年會、網上祈禱分享會、宣教士述職聚會、柬埔寨短宣

及英國穆宣等，我們親身看見上帝的工作，一同領受異象。隨著事工發展和需

要，差會繼續倚靠上主的供應。截至 2026年 1月，差會財政不敷約港幣四十八

萬元，流動儲備約港幣四十五萬元，2026年預算支出約港幣四百九十萬元。邀

請弟兄姊妹繼續以禱告托住宣教士的服侍，並按感動奉獻支持禾場上的需要，

繼續同行經歷神恩！奉獻方法請掃描二維碼。 

 

奉獻方法： 區會 FPS二維碼： 

 

 

2. UEM南北義工計劃 

日期：2027年 4月至 2028年 3月（為期一年） 

地點：德國 UEM會員教會及相關服侍機構（海外） 

內容：體驗外地文化及教會生活、服侍當地教會及社福機構 

目標：透過在外國文化與環境中生活和工作，藉此體驗不同教會生活和經歷靈

命成長、訓練領導才能及提高個人能力 

對象：18 – 28歲，已中學畢業、有穩定教會生活的基督徒 

要求：請參閱計劃簡介單張，並得堂主任推薦 

名額：區會經甄選後，最多向 UEM推薦 2人，最終由 UEM決定取錄名單 

費用：全免，且有生活津貼 

報名：可掃描二維碼下載報名表及有關資料，經申請者及堂主任

填妥後交回區會。 

截止報名：5月 3日（主日） 

查詢：請電郵至 godlovesfred@gmail.com與區會國際伙伴機構工作組召集人黃立

基牧師聯絡 

 

3. 代禱事項 

一、前區牧李志剛牧師自本年 1月因脈搏驟降留醫博愛醫院，期間出現中風，

至今仍昏睡未醒，身體虛弱。求主施恩醫治李牧師，賜李師母和家人平安

與力量。 

二、區董會於 2月 27日會議通過接納溫哥華華人禮賢會成為區會姊妹堂。求主

賜福兩地同工、長執及會友有更多的交流。 

三、區會已於 3月 6日晚上在九龍堂召開特別區議會，通過大埔堂購入教會附

近的地鋪作整體發展用途事宜，求主繼續帶領大埔堂的福音發展。 

區 會 消 息 

7. 4月 5日崇拜週刊提早截稿 

因受難節、復活節及清明節公眾假期關係，4月 5日的週刊須提早於 3月 30日

（禮拜一）截稿，以便及時編校，請各部、團組負責人於指定時間前將稿件電

郵至辦事處。多謝合作。 
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